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◆ メンバー専用サイト ◆
会員ログインしてメンバー専用サイトをご利用下さい。

　 オレンジハート

　最愛のパートナーを亡くし、長い間、
悲しみと苦しみの中を歩み続けて来て、
ある時ふと「もう一度、自分の人生に『
愛』をとり戻したい……」と思うことが
ありませんか？　HUG Hawaii は、ハー
トにほんわりオレンジ色の明りが灯るような、そんな貴方の思いを応援
します。恋愛、再婚、様々な貴方の思いを投稿して下さい。

※上記のサイトは、メンバーのプライバシーを守る為に、会員登録された方のみ
がご利用になれます。

HUG Hawaii in Japan

　６月20日、HUG Hawaii 会員である「うかい亭」創設者鵜飼早苗様

のご協力を得て、「HUG Hawaii in Japan」として丸の内ブリックスク

エア内にある「グリルうかい」に HUG Hawaii 日本会員が集まりまし

た。洗練された店内で、日本会員の多くの方が初めてそれぞれ顔を合わ

せ、すこし緊張ぎみに会が始まりました。しかし初めて会っても、愛す

る人を亡くした悲しみを知る者同士、すぐに心を許し、それぞれが持つ

悲しみについて言葉にしたり、表現したりすることができました。

　疲れた心に染み入るように、おしゃれに彩られた最高のお食事と、お

互いを思いやる言葉によって癒された４時間を過ごしました。

　今後のHUG Hawaiiは、日本会員の吉川郁乃さんと岸本淳子さんを中

心に、日本での自助グループ兼、ボランティア活動をするグループとし

ての役割を果たしていこうという新たな誓いをたてました。自分たちが

お互いに支え合うことも必要ですが、誰かのために働くことで自分も生

きる力を与えられるのです。

会員登録更新のお願い会員登録更新のお願い
　HUG Hawaii は今年４月で一年を迎えました。現在の会

員の方々は、私達の活動の始まりを共に模索して頂いた貴重

な方たちであり、私達の心の支えでもありました。昨年８月

９月にご入会して頂いた方に会員登録更新のお願いを致

します。ぜひお手続きをして頂き、共に HUG Hawaii の

成長に関わって頂きたいと心から願っております。

　会員更新は、下記の銀行口座に年会費を振り込んで頂

いた時点で完了とさせて頂き、会員パスワードの継続使

用が可能となります。

◆日本会員（年会費  4500円）

振込口座：横浜銀行和田町支店  普通預金1671337

 HUG Hawaii 宛

◆ハワイ会員（年会費  ＄45）

チェックの宛先：HUG Hawaii

チェック郵送先：Blue Heaven, Inc.

725 Kapiolani Blvd, #2704, Honolulu, HI 96813
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癒しのハワイアン音楽と癒しのハワイアン音楽と  
　　　アフタヌーンティー　　　アフタヌーンティー
　
　HUG Hawaii 会員による「ハワイアン音楽とアフ
タヌーンティー」を開催しました。
　今年２月、旧知の仲であったKilakila氏とM氏が、
惜しくも同時期に最愛の妻を亡くされました。しば
らく連絡を取り合っていなかったお二人ですが、偶
然にも HUG Hawaii で再会し、お互いの悲しみを理
解し合い、共に励まし合いながら、この数ヶ月間を
過ごされていました。Kilakilaさんは、昔、ホテルニ
ュージャパンでスチールギターを弾かれていたプロ
のミュージシャンで、M氏はその当時、Kilakila氏に
憧れてウクレレを学び始めたベテラン奏者です。愛
する妻を亡くした悲しさから、ハワイアンミュージ
ックを演奏する事が出来なかったKilakila氏を奮い立
たせたのは、同じ想いを経験した友の励ましと、観
客を楽しませる「喜び」でした。
 お二人の奏でる「アロハオエ」「コケエ」「ハナレ
イムーン」など、美しいハワイアンミュージックの

数々をを聞きな
がら、参加者全
員が普段のハワ
イより、もっと
近くにハワイを
感じる時間を過
ごしました。



Admission Fee
★ 無料
♥ 無料
（飲み物、食事実費）

◆ イベント会費 ＄15

Hug Hawaii  •  Hawaii Japanese Grief Care Association 725 Kapiolani Blvd., #2704, Honolulu, HI 96813  USA

Maneged by  Blue Heaven, Inc. TEL: 808-398-0818  •  Email: info@hughawaii.com  •  www.hughawaii.com

Place
★ HUG Hawaii
　 ミーティングルーム
★カカアコ炊き出し
　マキキ聖城キリスト教会
　（829 Pensacola St.）

♥ カフェ、レストラン等

◆ モットスミス
（リクリエーションルーム）
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  Schedule - Aug & Sep -
　８月
♥ ３日（火） HUG Cafe　10:30～　ノードストローム・カフェ

★ ５日（木） Private Meeting　10:00／11:00／13:00／14:00　完全予約制

★12日（木） Private Meeting　10:00／11:00／13:00／14:00　完全予約制

♥18日（水） HUG Cafe　10:30～　ノードストローム・カフェ

★19日（木） Private Meeting　10:00／11:00／13:00／14:00　完全予約制

★26日（木） Private Meeting　10:00／11:00／13:00／14:00　完全予約制

◆28日（土） 癒しのハワイアンミュージック＆BBQ　17:00～　モットスミス　完全予約制   
　９月
♥ ７日（火） HUG Cafe　10:30～　ノードストローム・カフェ

★ ９日（木） Private Meeting　10:00／11:00／13:00／14:00　完全予約制

★16日（木） Private Meeting　10:00／11:00／13:00／14:00　完全予約制

♥22日（水） HUG Cafe　10:30～　ノードストローム・カフェ

★23日（木） Private Meeting　10:00／11:00／13:00／14:00　完全予約制

★25日（土） HUG カカアコ炊き出し　14:30～／17:00～　完全予約制

♥29日（水）  Workshop「死別の悲しみを癒す」10：30～　キャサリン・M・サンダーソンより

★30日（木） Private Meeting　10:00／11:00／13:00／14:00　完全予約制 

癒しのハワイアンミュージックと  
　 BBQの夕べ　８月28日（土） 
　６月のイベント「ハワイアンミュージックとともにアフタヌーン

ティー」では、Kilakila氏とM氏
の心を揺さぶるスティールギター
とウクレレの音色で癒されまし
た。
　まだまだ本格的に音楽に復帰
する気になれないとおっしゃる
Kilakila氏も、愛する妻を失った
M氏と共になら、冷えた心を暖め
て演奏する気になれるそうです。
　今回は、コンドミニアムのプー
ルサイドでBBQを楽しみなが
ら、お二人の奏でる音でハワイの
空気を感じませんか。

HUG カカアコ炊き出し HUG カカアコ炊き出し 
　　　　　　９月25日（土）　　　　　　９月25日（土）
　
　５月に行われた「ホームレスシェルターでの炊き出し」
では、人に尽くす喜びと自分の存在価値を認識させられる
貴重な体験をすることができました。また、HUG Hawaii
のメンバーがお互い協力して、社会貢献に参加する充実感
を味わえました。
　私達はこのような経験を通して、自分達の喪失感や悲し
みのエネルギーを生産的なエネルギーに変えられるのでは
ないでしょうか？　始めは、そのような感覚も付け焼刃の

ように一時のグリーフワー
クかも知れませんが、継続
していくことによって、そ
れがやがて私達の原動力に
なるのです。
　前回参加できなかった皆様
も、ぜひ一緒に社会貢献イベ
ントに参加してみませんか。


